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OFICIALNI MEDIA - Vsichni provozovatelé televizniho
nebo rozhlasového vysilani maji zadkonnou povinnost
informovat o krizovych opatfenich. Vefejnoprdavni média
(Ceska televize, Cesky rozhlas, Ceska tiskova kanceldr)
musi poskytovat ovéfené a vdestranné informace.

Tato média jsou proto v téchto dnech nejjistéjsi volbou
pro dulezité a vérohodné informace spolu s oficialni
komunikaci ze strany ministerstev, magistratd, obecnich
uradd, hygienickych stanic, knihoven a dalsich instituci.

ZDROJ [ AUTOR - Pokud k nam dorazi informace
z neoficidlnich zdroj(, je dllezité si zkontrolovat, zdali je
u informace uveden zdroj i autor. Jen tak za ni muze
nést ZODPOVEDNOST. Pokud se ndm autor skryvd
a neddvda ndm moznost si o ném dohledat vice informaci
a provérit si jeho odbornost ¢i duvéryhodnost, nehraje
s nami fér hru a nezaslouzi si nasi dtvéru a pozornost.
RODINA, PRATELE, ZNAMI - Blizci a pFatelé jsou
pro nds nejen v ¢ase krize pochopitelnym, ¢astym
a divéryhodnym zdrojem informaci. Casto ndm
mohou e-mailem &i jinak pFes internet (pfe)posilat
ruzné zpravy. Ujistéme se vSak, zda jsou skuteéné
oni tim pUvodnim zdrojem informace. Pokud jen
preposilaji informaci od nékoho jiného, plati bod 2.

NAZORY - Kazdy mdme n&jaky ndzor. Zdaleka viak neplati,
Ze ten, kdo je hlasitéjsi, agresivnéjsi a sebevédoméjsi,
ma vice pravdu. Zvlasté v dnesni dobé je treba
davéfovat expertim ve zdravotnictvi, ne amatérskym
légitelim a tém, ktefi maji nejsilnéjsi nazor &i Sokujici
a jednoduché vysvétleni vseho.

EMOCE  Souéasnd situace a zpravodajstvi v nds vSech
vyvoldvad pocity strachu, nejistoty, zoufalstvi. Pokud ale
néktery zdroj, at uz na internetu nebo v e-mailu, Gtodi
na nase emoce neustdle a cilené, budme na pozoru.
Dulezité a uziteéné informace vétsinou znéji suse
a nezdazivné. To je v poradku.

Potfebujete=liradunebo pomoc, obratte se na LINKU SENIORU 800 200 007



Ne vzdycky. Lzi, polopravd, manipulaci a sebevédomych

nazoru je vemailech a na internetu plno a ¢asto dokazou
zmast a ublizit. Mozna si feknete, PROC by to nékdo délal?

OSOBNI PRESTIZ A POPULARITA

Sifeni nedekané &i désivé informace,

zazraéného léku nebo sebevédomého nazoru

na socidlnich sitich a v e-mailech vyvolava
reakce v podobé tzv. lajkd, komentari

a dalsiho Sireni. Pro mnohé je takto ziskana
popularita a sledovanost prilis lakava na to,
aby se zdrzovali ovéfenim dané informace
nebo premyslenim o tom, zda je eticke
takové informace Sifit.

NEZNALOST
Casto sdilime a &ifime néjakou

informaci, pfestoze mnohdy nemdme
¢as si o ni zZjistit vic. Nebo mdme pocit,
Ze vic védét nepotfebujeme. Davéfujme
proto tém expertim, ktefi problematiku
konoraviru odborné studuji a maji tak vice
podlozenych informaci nez vétsina z nds.

SNAHA UBLIZIT
Je snadné zneuzit nasich obav a davéry.
Budme opatrni. Pfi podezfeni z podvodu
informujte policii.

SNAHA POMOCI

Jsme lidské bytosti které pfirozené maji
obavy o druhé. Chceme pomoci svym
bliznim, varovat je pfed nebezpeéim.
Strach a obava o své blizké oslabuje
nase reflexy a nevédomky se tak mizeme
podilet na Sifeni nespolehlivych anebo
vyloZzené nebezpeénych informaci.

TROLLING
Existuji lidé, tzv. trollové, které prosté
bavi vytacet druhé. Nemaji zdjem o diskusi
uzivaji si, kdyz oni nékoho nastvou. Vymysli
si cokoliv a slavi, kdyz jim na to ,skoéi*
media anebo my sami.

SATIRA, HUMOR

My Cesi a Moravané jsme na férky
a legraci experti. Mnoho nedorozuméni
vznikd z Sifeni smyslenych informaci, jejichz
prvotnim cilem bylo jen pobavit.

CHYBA CI NEPRESNOST

Mohou se ji dopustit i seriézni média
a novindfi, zvlasteé v pripadé rychle se
vyvijejici krize. Dalezité je, Ze zamérem
nebylo uskodit. Za chybu by se méla média
omluvit a co nejdfive sjednat ndpravu.

KONSPIRACE

Ruzné konspiraéni teorie jsou lakavé svou
jednoduchosti a vysvétlenim slozitych véci.
Ni¢emu v8ak nepomUiZou, jen zapleveluji
informaéni prostor a odvadéji pozornost
od skuteéné podstatnych a uziteénych
informaci.

FINANCNI ZISK

Nékteri lidé se na soucasné situaci chtéji
nemravné obohatit. Nabizeji zazra¢né
lécebné produkty ¢i nedostatkové ochranné
pomucky, a to za pfemrsténé ceny, &i
dokonce zbozim vibec nedisponuji a jde jim
jen o penize. Casto se tak déje skrze e-shopy,
které ani nemaji jasného provozovatele. Mnozi
také vydélavaji na tom, Ze na weby se IZivymi
informacemi umisti reklamu. Nase kliknuti
a sdileni jejich pfijmy pfimo navysuji.

DEZINFORMACE A PROPAGANDA

Moderni propaganda nema pouze
prfesvédcovat a ziskavat podporu pro svou
politiku, ale také podryvat dlvéru v nase
demokraticke instituce, verejnopravni
média, znejistovat a rozdélovat spole¢nost
skrze |1zi, manipulace a nenavist.

CO DELAT? Vyberte si diivéryhodné zdroje dle ndvedu na prvni strané, nepanikafte, nepodilejte
se na Sifeni neovéfenych informaci. Zvliasté v krizovych situacich je Sifeni poplasné nebo IZivé
zpravy TRESTNE! | kdyz to myslite dobFe. Nezoufejme, mnozstvi pozitivnich iniciativ a vzdjemné
pomoci v souéasnosti mnohondasobné prevysuje snahy téch, ktefi souéasné situace zneuzivaiji.
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